
INFOBLATT HELFERINNEN UND HELFER 
 

• Alle HelferInnen arbeiten im vorgegebenen Tenue, treten freundlich aber bestimmt auf. 
• Beachtet die Fixzeiten, arbeitet ohne Hektik und vermeidet Unfälle. 
• Räumt am Schluss der Veranstaltung die Materialien sorgfältig auf, sammelt die Abfälle ein und werft sie in die bereitstehenden 

Behälter. 
 
Als HelferIn der Ruderwelt Luzern ist man für Athleten und Zuschauer oftmals auch Auskunftsperson. Folgende Angaben zur Information: 
 
Fundbüro Gepäckaufbewahrung im Rudersportzentrum (Untergeschoss) 

 
Medizinische Versorgung 
041 420 11 33 

- Medical Center im Zielbereich 
- Samariterposten am Bootslagerplatz 
 

Plakate oder Programm-Hefte - Kasse beim Zielbereich  
- im Sportsekretariat im Rudersportzentrum 
 

Notfall - was tun? Information an den Bereichsleiter oder, bei medizinischen Vorfällen, wenn die Zeit drängt direkt 041 420 11 33 
Programm Freitag:       Vorläufe und Hoffnungsläufe 
 Samstag:    - morgens: Halbfinal nicht olympischer Bootsklassen 

- nachmittags: Halbfinal olympischer Bootsklassen 
- ab 16 Uhr: B- und A-Finals nicht olympischer Bootsklassen 

 Sonntag:    ab 9.30 Uhr bis zirka 16.00 Uhr: 
B- und A-Finals olympischer Bootsklassen 
(Mittagspause: von 12.20 bis 13.15 Uhr) 
 

Start- und Resultat-Listen - Kasse beim Zielbereich  
- Athletenservice vor dem Rudersportzentrum 
 

Tickets Für die Tribüne (nur am Sonntag nötig): Kasse beim Zielbereich  
Kosten: Fr. 40.- für unnummerierte Plätze oder Fr. 60.- für nummerierte Plätze 
 

Verpflegung Publikum:  
 

- Zelt neben dem Zielbereich 
- Imbissbuden zwischen Zielbereich und Bootslagerplatz 
- Imbissbuden am Bootslagerplatz 

 Athleten: Verpflegungszelt für Athletinnen und Athleten: Bootslagerplatz 
 

Wetten Wettbüros im Zielbereich 
 

WC - Zielbereich  
- Rudersportzentrum (Untergeschoss) 

 


